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A.ldentifika€ni udaje o stavbé, zadavateli stavby,
zpracovateli projektové dokumentace a
koordinatorovi

A.1. Udaje o stavbé

Zakladni udaje o
druhu stavby

Nazev stavby
Misto stavby
Charakter stavby

Ugel uzivani stavby

Zakladni predpoklady
vystavby

Vnéjsi vazby stavby
na okoli véetné jejiho
vlivu na okolni
stavby

Stavba ob&anské vybavenosti

SOU opravarenské Kraliky - dokonéeni rekonstrukce DM
€p. 429 na st.p.¢. 4, parc.¢. 3217, k.0. Kraliky
Rekonstrukce stavajiciho objektu

domov mladeze

Zahdjeni stavby pfedpoklad 2018

Dokonéeni stavby do 2 mésicl od zahajeni

Etapizace Stavba bude provedena v jedné etapé
Zplsob realizace Stavba bude realizovana dodavatelsky jednim
stavby generalnim dodavatelem

nejsou

A.2. Oduvodnéni pro zpracovani planu BOZP s uvedenim odkazu na prislusné
pravni predpisy a soupis dokumentt slouzicich jako podklad pro
zpracovani planu BOZP

Plan BOZP je dokument, jehoZ Uucelem je zajistit bezpe€nost a ochranu zdravi na stavenisti.
eliminovat rizika ohrozZeni zdravi a majetku, zajistit ochranu zivotniho prostfedi a pfedejit vzniku
mimoradnych udalosti, havarii a pozaru.

Pfipady, kdy je nutné zpracovavat Plan BOZP stanovuje § 15 zkona €. 309/2006 Sb. a pfiloha €.
5 k nafizeni vlady &. 591/2006 Sb.

Stavba: SOU opravarenské Kraliky - dokonceni rekonstrukce DM

bude provadéna déle nez 30 pracovnich dnd, ve kterych budou vykonavany prace a €innosti a bude na nich pracovat ne
soucasneé vice nez 20 fyzickych osob po dobu del$i nez 1 pracovni den

svym objemem praci a ¢innosti béhem realizace pfesahne 500 pracovnich dni v pfepoctu na jednu fyzickou osobu ne

budou provadény prace vystavujici zaméstnance riziku poskozeni zdravi nebo smrti sesuvem uvolnéné zeminy ve ne
vykopu o hloubce vétSi nez 5 m

budou provadény prace souvisejici s pouzivanim nebezpeénych vysoce toxickych chemickych latek a pfipravkd nebo ne
pfi vyskytu biologickych €initelt podle zvlastnich pravnich pfedpist
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Stavba: SOU opravarenské Kraliky - dokonceni rekonstrukce DM

budou provadény prace se zdroji ionizujiciho zafeni na které se nevztahuji zvlastni pfedpisy ne
budou provadény prace nad vodou nebo v jeji tésné blizkosti spojené s bezprostfednim nebezpeéim utonuti ne
budou provadény prace, pfi kterych hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10 m ne
budou provadény prace v ochrannych pasmech energetickych vedeni popfipadé zafizeni technického vybaveni ano
budou provadény studnafské prace, zemni prace provadéné protlacovanim nebo mikrotunelovanim z podzemniho ne

dila, prace pfi stavbé tuneld, které nepodléhaji dozoru organt statni bariské spravy

budou provadény potapécské prace ne
budou provadény prace ve zvy§eném tlaku vzduchu (v kesonu) ne
budou provadény prace s pouzitim vybusnin podle zvlastnich pravnich predpist ne

budou provadény prace spojené s montazi a demontazi tézkych konstrukénich stavebnich dilt kovovych, betonovych ne
a dfevénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb

Povinnosti zadavatele stavby:

zajistit zpracovani planu BOZP do projektové dokumentace pro stavebni povoleni ano

zajistit odborné zplsobilého koordinatora BOZP na stavenisti po dobu realizace stavby ne

Jako podklad pro vypracovani tohoto planu BOZP slouzila projektova dokumentace stavby
zpracovana v obdobi 10/2017 Ing. Pavlem Svestkou.

A.3. Udaje o zpracovateli projektové dokumentace

Zpracovatel Ing. Pavel Svestka
projektové Qervené Voda 514, 561 61
dokumentace stavby: | IC 01723359

Hlavni projektant: Ing. Pavel Svestka, CKAIT 0701521

Petr Proky$ek

Kloko¢na 117, 251 64 posta Mnichovice
tel. 608 463 324, e-mail: petr@prokysek.cz
¢.osv. CSSK/0226/KO0/2016

Koordinator BOZP
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B.Situaéni vykres stavby
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C.Pozadavky na BOZP stanovené projektovou
dokumentaci a DOSS, stavebni povoleni

C.1. Pozadavky dotéenych organu statni spravy z hlediska BOZP

s budou doplnény v aktualizaci Planu BOZP

C.2. Stavebni povoleni

Udaje ze stavebniho povoleni budou doplnény v aktualizaci Planu BOZP.
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D.Postupy a opatreni pro realizaci stavby

D.1. Oploceni stavby, pristup na stavenisté, manipulaéni prostory

Stavba se nachazi v arealu SOU opravarenské v obci Kraliky.
Vyjma kanaliza¢ni pfipojky budou vesSkeré prace provadény uvnitf stavajiciho objektu, jez bude
uzamé&enim pfistupovych dvefi oddélen od stavajicich objektl se zachovanym provozem.

Pro provedeni kanaliza¢ni pfipojky bude po celém jejim obvodu zfizeno oploceni vySky 1 m
tvofené dilci ocelového zabradli.

Stavba je pfistupna po stavajicich komunikacich v lokalité - ulici Pfedmésti. Vjezd do arealu je
stfezen vratnici. Pfistup na stavenisté bude veden stavajicimi vstupnimi dvefmi do objektu.

Skladovaci a manipulaéni prostory budou zfizeny v ramci stavenisté - v zaboru pro provedeni
kanaliza¢ni pfipojky a v rekonstruovaném interiéru budovy. Je zakazano skladovat material na
verejné pristupnych plochach arealu SOU.

BlizSi pozadavky na oploceni arealu budou stanoveny v zapisech z KD koordinatora BOZP dle
skute¢né situace na stavenisti.

D.2. Zajisténi osvétleni stavenist a pracovist

Osveétleni stavenisté bude sestavat z:

- vnitini osvétleni komunikacnich prostor stavby provedené ze svételnych zdroju bilého svétla v
bezpecném napéti (max 24V) s intenzitou min. 75 Ix

- vnitini osvétleni pracovist zajisténé lokalnimi halogenovymi nebo LED reflektory s minimalni
intenzitou 200 Ix

Veskeré stavenistni osvétleni bude napéjeno ze stavenistnich rozvadéct umisténych uvnitf stavby.

Rozvadéce budou zajistény proti manipulaci neopravnénymi osobami uzaméenim rozvodové

skfiné. Pfivody elektrické energie do stavenistnich rozvadécu budou vedeny podél stén nebo

vyvésené na sténach tak, aby nebranily volnému prichodu pracovnikd.

Veskera elektricka zafizeni budou pfed uvedenim do provozu podrobena revizi.

D.3. Stanoveni ochrannych a kontrolovanych pasem a opatreni proti jejich
poskozeni

Stavba bude realizovana v ochranném pasmu, kabell NN, vodovodu a kanalizace a sdélovacich
vedeni.

Ochranna pasma jednotlivych siti jsou uvedena v nasledujicim pfehledu:

Druh sité Blizsi specifikace vedeni oP

Vodovod do DN 500 1,5m
nad DN 500 25m

Kanalizace priimér stoky do 500 mm véetné 1,5m
primér stoky 200-500 mm vcetné 25m
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Druh sité Blizsi specifikace vedeni OoP

priimér stoky nad 500 mm pfi uloZeni do 2,5 m hloubky 25m

primér stoky nad 500 mm pfi ulozeni nad 2,5 m hloubky 3,5 m

Nadzemni elektricka vedeni nad 1 kV do 35 kV 7m
nad 35 kV do 110 kV 12m
nad 110 kV do 220 kV 15m
nad 220 kV do 440 kV 20m
nad 440 kV 30m

Podzemni elektricka vedeni do 110 kV 1m
nad 110 kV 3m

Plynova zaftizeni plynovody a pfipojky nad prdmér 500 mm 12m
plynovody a pfipojky primér 200-500 mm 8m
plynovody a pfipojky do priméru 200 mm véetné 4m

nizkotlaké rozvody do 5 kPa v zastavéném Uzemi obce im

stfedotlaké rozvody od 5 kPa do 400 MPa v zastavéném 1 m

Uzemi obce

technologkcké objekty 4m
Teplovody 2,5m
Sdélovaci technika 1,5m

Pfed zahajenim jakychkoliv zemnich praci budou vySkové i polohové vyty¢ena veSkera vedeni
inZenyrskych siti v misté stavby. Trasy inzenyrskych siti véetné ochrannych pasem budou
nesmazatelné vyznaceny na povrchu.

V ochrannych pasmech budou provadény vykopové prace vyhradné jen ru¢né a pod dohledem
odpovédné osoby. VSichni pracovnici budou s polohou ochrannych pasem pfed zahajenim
zemnich praci seznameni.

Zaroven budou viditelné vyznaceny vesSkeré uzavéry osazené na podzemnich inzenyrskych siti a
nad témito uzavéry nebudou umistovany zadné objekty zafizeni stavenisté ani skladky materialu.
P¥i pojezdu tézké stavebni mechanizace pfes vedeni podzemnich inZenyrskych siti budou tyto
ochranény osazenim unosnych roznasecich prejezdd.

D.4. Reseni opatieni pfi nebezpeéi vybuchu nebo pozaru
V réamci stavebnich praci budou provadény tyto prace se zvySenym nebezpecim vzniku pozaru:
- natavovani asfaltovych pasu

- svarovani ocelovych konstrukci elektrickym obloukem

Pro tyto prace musi byt dodrZzena ustanoveni vyhlasky €. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky
pozarni bezpecnosti pfi svafovani a nahfivani Zivic v tavnych nadobéach.
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VySe popsané prace mohou byt zahajeny pouze na zakladé pfikazu ke svafovani dle pfilohy €. 1 k
vyhlasce 87/2000 Sb. V ramci tohoto pfikazu ke svafovani budou obsazeny veskeré nezbytné
informace k bezpe¢nému provedeni svafeéskych praci.

Stavenisté bude vybaveno praSkovymi hasicimi pfistroji v mnozstvi 1 ks na kazdych 200 m2
podlahové plochy kazdého jednotlivého podlazi kazdého z objektl. Hasici pfistroje budou
rozmistény rovnomérné po podlazi na viditelnych mistech komunikaénich tras, pfipadné bude
jejich umisténi zvyraznéno bezpecnostni tabulkou. Svafeéska pracovisté budou vybavena
hasebnimi prostfedky nad ramec tohoto vybaveni pracovisté v souladu se skuteénostmi
uvedenymi v pfikazu ke svafovani.

V ramci objektu zafizeni stavenisté budou umistény 2 ks praskovych hasicich pfistrojd.

D.5. Zajisténi komunikace na stavenisti, véetné podjizdéni elektrického vedeni a
dalSich médii, prozatimni rozvody elektriny po stavenisti, erpani vody,
nocni osvétleni

Pro pfijezd vozidel ke stavenisti budou vyuzivany stavajici areélové komunikace. V rdmci téchto
komunikaci budou odstavovana vozidla zasobovani stavby k provedeni jejich vykladky.

Elektricka energie pro stavbu bude ziskavana napojeni stavenistnich rozvadécl na stavajici
elektrickou pfipojku pro rekonstruovany objekt.

V rdmci stavby budou zfizeny stavenistni rozvadéce elektro. Pfivody elektrické energie k
rozvadéCum budou vedeny vyvéSené pod stropni konstrukci nebo podél zdi. Stavenistni rozvody
elektro budou provedeny vyhradné odborné zpusobilym elektrikafem a nalezité zrevidovany.

D.6. Posouzeni vnéjsich vlivli na stavbu, zejména otfesti od dopravy, nebezpeci
povodné, sesuvu zeminy a konkretizace opatreni pro pripad krizové situace

Stavba se nachazi v zaplavovém uzemi Tiché Orlice. S ohledem na charakter praci - rekonstrukce
interiéru stavajici budovy - a s ohledem na skute¢nost, zZe pro stavbu nebudou pouzivany zadné
nebezpecéné latky, neni vypracovani Povodriového planu stavenisté pozadovano.

Stavba se nenachazi v oblasti ohroZzené sesuvy zeminy.

Stavebni prace jsou takového rozsahu, Ze nehrozi ohrozeni otfesy od dopravy na pfilehlé ulici
Predmésti.

Opatreni pro pripad krizové situace

Pozar

V pfipadé zjiSténi pozaru je ihned opakovanym volanim “hofi” vyhlaSen pozarni poplach a pozar je

oznamen HZS na telefonnim &isle 150.
U pozaru mens$iho rozsahu jsou pracovnici po objektivnim zhodnoceni situace a rozsahu pozéaru

povinni pokusit se pomoci stavenistnich hasebnich prostfedkl pozar uhasit, pfipadné provést
opatfeni k zamezeni Sifeni pozéaru €i sniZzeni Skod.

Po vyhlaseni pozarniho poplachu je pracovnik stanoveny pozarnimi poplachovymi smérnicemi
povinen provést odpojeni stavenisté od zdrojl elektrické energie a plynu.

Dale musi byt z prostoru stavenisté odstranény veskeré pozarné nebezpecéné latky (napf. plynové
lahve, kanystry s pohonnymi hmotami, barvy a fedidla...) a odvezeny odstavené automobily i
stavenistni mechanizace.
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Odpovédny pracovnik dale organizuje evakuaci osob a navedeni slozek zachranného systému na
misto poZaru.

Zhotovitel stavby zpracuje pro stavenisté pozarni poplachové smérnice, evakuacni plan a zajisti
provedeni bezpe€nostniho znaéeni na celém pracovisti!

Havarie vody, plynu, elektrické energie

PFi havérii vody, plynu nebo elektrické energie vedouci zaméstnanec zajisti vypnuti elektrického
proudu nebo plynu nebo vody podle situace a ohlasi havarii spravci pfislusného energetického
vedeni.

Mimoradné nepriznivé povétrnostni podminky

PFi nebezpecnych povétrnostnich podminkach musi byt material a konstrukce stavby, oploceni a
jiné prvky zafizeni stavenisté zajistény proti plsobeni povétrnosti, pfipadné musi byt do¢asné
zdemontovany. Pfi nepfiznivych povétrnostnich podminkach jsou zakazany veskeré prace ve
vyskach!

DULEZITA TELEFONNI CiSLA

HasiCsky zachranny sbor 150
Rychla lekarska pomoc 155
Policie CR 158

D.7. Opatreni vztahujici se k umisténi a reSeni zarizeni staveniste, véetné
situaéniho vykresu SirSich vztahl stavenisté, reseni svislé a vodorovné
dopravy osob a materialu

Rozsah praci v ramci stavby si nevyzada zfizeni zafizeni stavenisté.

Stavba se nachazi uvnitf stteZzeného aredlu SOU opravarenské Kraliky v ¢asti stavajiciho objektu.
Oddéleni stavenisté od verejné pfistupnych prostor SOU bude zajisténo uzamcéenim pfistupovych
dvefi do rekonstruovaného objektu.

Vodorovna stavenistni doprava bude zajisténa nakladnimi automobily.

Svisla stavenistni doprava materialu bude zajisténa ru¢né.

D.8. Postupy pro zemni prace
Zemni prace zahrnuji provedeni vykopu pro kanalizaci a pro zalozeni schodisté do suterénu.

Pfed zahajenim zemnich praci budou v lokalité stavby vytyéena vedkera podzemni i nadzemni
vedeni inZenyrskych siti v€etné jejich ochrannych pasem a o existenci vedeni IS budou pisemné
pouceni vSichni pracovnici za€astnéni na zemnich pracich.

Prace v ochrannych pasmech podzemnich vedeni IS budou provadény vyhradné ru¢né a za
podminek stanovenych spravci téchto IS. Ostatni zemni prace budou provadény strojné. BEéhem
provadéni praci strojl pro zemni prace je nutné zajistit, aby se v ohrozeném prostoru stroj(
stanovenym maximalnim dosahem stroje zvétSenym o 2 m, nepohybovaly Zadné osoby!

Od hloubky vykopu 1,2 m pod urovni okolniho terénu bude volny okraj vykopu zabezpecen
ochrannym zabradlim vySky 1,1 m provedenym z unosnych prvkd.

Ostatni vykopy od hloubky 1,1 m budou vykopy zapazeny zaporovym pazenim provedenym z
dfevénych foSen nebo pazicich boxu.
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Vykopek bude ihned ukladan na nakladni automobily a odvazen bez mezideponovani v prostoru
stavenisté.

V rdmci vykopu se nepfedpokladé narazeni hladiny spodni vody.
Vykop pro zaloZeni schodi$té v suterénu objektu bude proveden ru¢né s ru¢nim transportem
vykopku do pfistaveného kontejneru pfed vstupem do objektu.

D.9. Bezbariérové reseni verejnych prostor
Stavbou nebudou dotéeny stavajici vefejné komunikace. Vykop pro kanalizaéni pfipojku bude
veden mimo trasy pro pési.

D.10. Postupy pro betonarské prace

Betonarské prace zahrnuji zhotoveni novych zékladovych konstrukci pod novym schodistém,
konstrukci schodisté a opravy podlah.

Betonaz konstrukci bude provadéna do pfedem zfizeného bednéni. Toto bednéni bude pred
betonazi vzdy odborné zkontrolovano a o kontrole bude proveden zépis. Rozsah betonaze neni
nikde takového rozsahu, aby hrozilo nebezpedi padu pracovniki do betonové smési.
Pracovnici provadéjici betonaz budou vybaveni patficnymi OOPP - gumovymi holinami, pracovnim
odévem a rukavicemi.

D.11. Postupy pro zednické prace
Zednické prace zahrnuji provedeni pfi¢ek, dozdivek a novych omitek v objektu.
PFi provadéni vnitfnich pfi¢ek a omitek bude pouzito mobilni leSeni vybavené od vy$ky pracovni
podlahy 1,5 m nad souvislou podlahou ochrannym zabradlim vysky 1,1 m a zarazkou u podlahy
vySky 15 cm dle CSN 73 8101.
Dozdivky v obvodovych sténach budou provedeny rovnéz z leSeni dle pfedchoziho odstavce
umisténého v interiéru budovy s vySkou pracovni podlahy takovou, aby se podlaha leSeni
nenachéazela vySe nez 0,6 m pod korunou vyzdivané zdi. Timto opatfenim bude vylou¢eno riziko
propadnuti pracovnikd otvorem a padu z vysky.

D.12. Postupy pro montazni prace

Montézni prace nejsou v ramci rekonstrukce objektu obsazeny.

D.13. Postupy pro bouraci a rekonstrukéni prace

V ramci objektu dojde k vybourani stavajicich nenosnych pfi¢ek a k vybourani otvoru do stropni
konstrukce pro zfizeni nového schodisté do suterénu objektu.

Bouraci prace budou zahajeny po odpojeni objektu od zdroje vody, elektfiny a ostatnich médii.
Uzaveéry téchto médii budou zabezpeceny proti ndhodnému spusténi.
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Demolice pficek bude provadéna jejich postupnym rozebiranim shora doll. Je pfisné zakazano
pfi¢ky strhavat, podbouravat &i jinak nekontrolovatelné demolovat. Pro zvySeni pracovniho mista
budou vyuzivana mobilni leSeni opatfena od vysky pracovni podlahy 1,5 m ochrannym zabradlim
vysky 1 m se zarazkou u podlahy.

Demolice ¢asti stropni konstrukce bude provedena po podepfeni stropni konstrukce v suterénu
objektu souvislym bednénim a vylouceni pfistupu vSech osob do mista pod demolovanym
stropem. Nasledné bude z 1.NP postupné stropni konstrukce rozebrana v pozadovaném profilu a
vybourana sut bude odnesena do pfipraveného kontejneru na sut umisténého pfed objektem.

Po statickém zajisténi vybouraného otvoru bude zdemontovano podepfeni stropni konstrukce s
bednénim v suterénu objektu.

Bouraci prace mimo pohodiny dosah pracovnikd budou provadény vyhradné z mobilnich leseni
opatfenych ochrannym zabradlim dle CSN 73 8101. Je zakdzano provadét bourani pomoci
elektrickych kladiv ze zebfiku €i jinych nevhodnych konstrukci (stoly, Zidle, védra, baliky EPS)!

D.14. Re$eni montaze stropti

Predpoklada se, ze stropni konstrukce budou zachovany stavajici. V pfipadé zjisténi jejich
poSkozeni bude proveden navrh oprav a na zakladé tohoto navrhu budou doplnéna bezpeénostni
opatfeni do aktualizace tohoto dokumentu.

D.15. Postupy pro praci ve vyskach

V rami rekonstrukce interiéru nejsou obsazeny prace ve vyskach.

D.16. DalSi pozadavky na bezpeénost prace

V ramci objektu bude material skladovan vzdy mimo hlavni komunikacni trasy staveniste.
Uskladnény material musi byt v kazdém okamziku stabilni tak, aby nehrozilo jeho zficeni na
ostatni pracovniky. Material musi byt skladovan rovhomérné tak, aby nedo$lo k lokalnimu pfetizeni
stropnich konstrukci.

Veskery materidl musi byt uskladnén vyhradné v ramci ohrazenych zéaboru stavenisté - je pfisné
zakazano skladovat (byt kratkodobé) nebo pfekladat material na vefejné pfistupnych plochach!

PFi pouzivani stroj je vSem osobam mimo obsluhy stroje zakazano vstupovat do prostor, kde jsou
s timto strojem provadény prace. Stroje se spalovacimi motory mohou byt provozovany pouze na
dostate¢né vétraném prostranstvi.

VSichni vlastnici stroji pouzivanych na stavenisti musi prokézat, Ze jejich stroje jsou pravidelné
podrobovany technickym kontroldm, revizim a jinym kontrolam, které jsou u daného zafizeni
potfebné k prokazani bezvadnosti zafizeni. Zafizeni, u néhoz nebude prokézana jeho bezvadnost,
nesmi byt na stavbé pouzito. V pfipadé nedovoleného pouziti nafadi a jiného technického zafizeni
pfebira jeho uzivatel veSkerou zodpovédnost za Urazy, Skody na majetku a jiné Skody, k nimz
pfipadné dojde.

D.17. Soubéhy praci

Soubéhy jednotlivych praci budou z hlediska BOZP vyfeSeny poté, co vybrany zhotovitel stavby
predlozi koordinatorovi BOZP harmonogram praci.
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D.18. Podzemni a tunelarské prace

Podzemni a tunelafské prace nebudou na stavbé provadény.

D.19. Dokoncovaci a udrzovaci prace provadéné ve vyskach

Konstrukce zhotovované dle tohoto projektu nevyzaduji zadné udrzovaci prace provadéné ve
vyskach.

D.20. Opatreni pro provadéni stavebnich praci v objektech za jejich provozu

Stavebni prace budou provadény za sou¢asného vylou€eni provozu v rekonstruované ¢asti
objektu.

D.21. Specifické pozadavky dotéenych organt statni spravy

Prace, jejichz hlu¢nost by pfesahovala 50 dB, nebudou provadény v dobé od 21 hodin do 7 hodin.

D.22. Opatreni pro prace s toxickymi chemickymi latkami, vybusninami a s
vyskytem azbestu

V ramci demolice se nepredpoklada vyskyt material(l s obsahem azbestovych viaken. Rovnéz
nebudou provadény prace s toxickymi chemickymi latkami ani s vybusninami.

D.23. Obecné platné pozadavky na BOZP

VSichni pracovnici na stavbé musi byt vybaveni OOPP dle identifikace rizik zpracované jejich
zaméstnavatelem. Minimalni vybaveni OOPP sestava z pracovni pfilby, pracovniho odévu,
pracovni obuvi a z pracovnich rukavic. Bez téchto OOPP nesmi byt pracovnikovi umoznéno
provadeni praci.

Pohybuje-li se navic pracovnik v dosahu stavebnich strojl, zdvihacich zafizeni apod. je povinen jej
zameéstnavatel vybavit navic reflexni vestou s vysokou viditelnosti.

Pracovnici provadgjici prace ve vyskach nad 1,5 m nad souvislou rovinnou jsou povinni pouzit

k osobnimu zajisténi pracovni postroj upevnény lanem ke vhodnému kotvicimu bodu.

Pracovnici budou na pracovnim odévu mit vyzna¢en nazev firmy, ke které nalezi.

Zasady prace s elektrickymi zarizenimi

- Elektrické nafadi nesmi byt vystaveno desti, nesmi byt pouzivano ve vihku a mokru nebo v
prostfedi nebezpecim pozaru nebo vybuchu.

- Elektrické nafadi se smi pouzivat jen pro praci, pro kterou je uréeno, nesmi byt pretéZzovano.

« P¥i praci s elektrickym nafadim obsluha nesmi pouzivat odév s volnymi rukavy.

« Obsluha musi pracovat s nafadim jen tam, kam bezpecné dosahne, pfi praci musi udrzovat
stabilni postoj a rovnovahu.

« Nastroje musi byt udrzovany ostré a Cisté.

- Elektrické naradi musi byt odpojovano, neni-li pouzivano, pfed opravami a pfi vyméné
pFisluSenstvi nebo néastroju.
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« Pfed pouzivanim naradi musi byt elektrické naradi peclivé prohlédnuto, v pfipadé zjisténi
poskozeni krytd, prasklin, vadného upevnéni, poskozeni soucasti, spinace apod. nesmi byt
pouzivano.

- Obsluha elektrické vrtacky musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at jiz je vrtacka
vybavena bezpec¢nostni spojkou ¢&i nikoliv a ihned nafadi pustit.

+ Vypina¢ nafadi musi byt udrzovan v naprostém pofadku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti
ruky obsluhy z jeho tladitka.

- U nékterych vrtacek je nutné pouzivat pfidavnou rukojet (pozor na reakéni moment vrtacky pfi
zablokovani vrtaku).

+ Opravy elektrického naradi se musi provadét jen po odpojeni od sité.

+ Vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ru€nim vrtani pouzivat vrtacky pfimérené
velké s fadné upevnénym drzadlem.

- Néradi se nesmi pfenaset za pfivodni kabel, ani tento kabel se nesmi pouzivat k vytazeni vidlice
ze zasuvky.

- Privodni kabel je nutné klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym zplsobem
proti mechanickému popf. jinému poskozeni, elektricky kabel se nesmi namahat tahem.

- Pohyblivy pfivod se musi vést pfi praci vzdy od nafadi dozadu.

« Po ukoncCeni prace vidlici elektrického pfivodu se musi odpojit ze zasuvky.

Zasady ruéni manipulace s materialem

+ Manipulacni plochy je nutné udrzovat Cisté, rovné, v zimnich mésicich odstrafiovat kluznost
venkovnich ploch (odstrarfiovani snéhu, namrazy). V pfipadé potfeby pouzit protiskluzovy
posyp).

. Je nutné odstranéni prekazek, o které by mohlo dojit k poranéni nebo by mohly zpUsobit
nebezpecCi padu.

- Je nutné dodrzovat zakaz naru$eni stability stohd, napf. vytahovani predméta a prvkl zespodu
nebo ze strany stohu.

« Nesmi se vystupovat a Splhat po navrS§eném materialu.

- Pfed zahajenim prace je nutna informovanost pracovniki o vSech opatfenich, ktera maji byt
ucinéna v oblasti bezpe¢né manipulace pfi praci s krytinami, zejména o hmotnosti bfemene.

- Je nutné dodrzovat spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. zvedani neprovadét trhavymi pohyby,
manipulaci provadét pokud mozno v poloze bez ohnutych zad).

- Manipulaéni plocha musi byt odstranéna od vy€nivajicich pfekazek (napf. kabely a pohyblivé el.
pFivody, kotevni Srouby atd.)

« Pracovnici musi byt proskoleni o spravnych zplsobech a postupech ruéni manipulace a nesmi
byt pfetézovany.

« P¥i navrhovani manipulaéni jednotky ur¢ené pro ruéni manipulaci se musi fesit souCasné i poc¢et
pracovniku s ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku). V pfipadé, ze manipulaci
bude provadét vice pracovnikl urcit vedouciho prace, ktery bude praci celé skupiny fidit a
koordinovat.

- Je nutné zajistovat ptiméreny, popft. ¢astéj$i a dostatecny télesny odpocinek a prestavky na
zotaveni v pfipadé, ze fyzicka namaha je pfili§ ¢asta nebo pfili§ dlouho trvajici, zejména s
pfihlédnutim k zatizeni patefe ¢i nevhodnych klimatickych podminek.

« Vyvarovat se skfipnuti, poranéni nebo pfirazeni rukou k ulozné plose a podkladu.

« Hmotnost ru¢né prenasenych bifemen nesmi prekrocit pfi Castém zvedani 30 kg, ob&asném 50
kg u muze.
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E.Povinnosti osob na stavenisti

E.1. Povinnosti a odpovédnost Gc¢astnikill vystavby

Za zajisténi BOZP na celém stavenisti odpovida hlavni stavbyvedouci, jehoz spoleCnost stavenisté
pfevzala. Hlavni stavbyvedouci je také zodpovédny za vySetfeni pracovnich Urazu, které se
pfihodi na jim pfevzatém stavenisti.

Za zajisténi BOZP pfi provadéni jednotlivych ¢innosti zodpovida vedouci pracovnikd provadeéjicich
dané Cinnosti. Pi zjisténi nedostatkd je hlavni stavbyvedouci povinen upozornit tohoto vedouciho
pracovnika, aby neprodlené sjednal napravu. Hlavni stavbyvedouci by mél mit moznost uplatfiovat
finan€ni sankce vlc¢i vedoucim pracovnikim provadéjicich jednotlivé €innosti. Doporu¢ujeme proto
sjednat sankce za prestupky na useku BOZP ve smlouvé o dilo.

Vedouci pracovnich Cet jsou zodpovédni za dodrzovani pozadavkt na BOZP v ramci jejich
pracovni Cety.

VSichni pracovnici jsou povinni fidit se pokyny svych nadfizenych, hlavniho stavbyvedouciho a
doporucuiji, aby pracovnici ve svych pracovnich smlouvach méli stanoveny srazky ze mzdy pfi
nedodrzovani pravidel BOZP stanovenych platnou legislativou a timto Planem BOZP.

Za zajisténi BOZP pfi provadéni urcitych ¢innosti je zodpovédny v prvni fadé zhotovitel, ktery tyto
prace provadi. Kazdy zhotovitel je povinen fidit se zasadami stanovenymi v tomto Planu BOZP.
Koordinator BOZP je zodpovédny za aktualizaci a doplfiovani tohoto Planu BOZP béhem realizace
stavby podle skuteéného stavu provadéni praci. Déle je koordinator BOZP pfi realizaci stavby
povinen stanovit soucinnost jednotlivych zhotovitel( stavby.

E.2. Povinnosti generalniho zhotovitele stavby
Generalni zhotovitel je prostfednictvim svého hlavniho stavbyvedouciho povinen zejména:

- vést evidenci pfitomnosti zaméstnancu a dalSich fyzickych osob na stavenisti, které mu bylo
predano

- vybavit pracovniky na stavbé potfebnymi osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky a
vhodnym a bezpeénym nafadim a pomdckami

- zajistit zaméstnancum dostate¢né a pfiméfené informace a pokyny o bezpeénosti a ochrané
zdravi pfi praci, zejména formou seznameni s riziky, vysledky vyhodnoceni rizik a s opatfenimi
na ochranu pred plsobenim téchto rizik, ktera se tykaji jejich prace a pracoviste.

« usporadat stavenisté v souladu s Planem BOZP.

- pferusit prace pfi nebezpeci vzniku havarie, nevyhovujiciho technického stavu konstrukce nebo
stroje a pfi zhor§eni povétrnostnich podminek.

- zajistit ohrazeni a osvétleni stavenisté, vstupy, montazni pracovisté a pfistupové cesty oznacit
bezpe€nostnimi znackami a tabulkami.

- pfed zahajenim zemnich praci ovéfit a vyznacit trasy podzemnich vedeni inZenyrskych siti a
jinych prekazek.

- urcit zpUsob zajisténi inzenyrskych siti a bezpeénosti prace pfi odstrarfiovani poruch, havarii a pfi
jednoduchych ru¢nich pracich.

- pfi pferuseni zemnich praci zajistit pravidelnou odbornou kontrolu zabran, pazeni a pfistupd,
prechodd, vystraznych téles apod.

« nepfipustit prace ve vykopech bez zajisténi stability stén vykopu.

- pfi zméné geologickych nebo hydrologickych podminek upfesnit ur€eny sklon svahovanych
vykopU.

« pfi pochybnostech o stabilité svahu urcit a zajistit opatfeni k zamezeni sesuti svahu.

« pro provadéni montaznich praci zpracovat technologicky postup montéze s ur€enim podminek
pro nasazeni a pohyb mechanizacénich prostiedkul, zabezpecéeni dotéenych pracovist a zajisténi
pracovniku proti padu z vysky.
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« seznamovat pracovniky s pouzivanim prostfedkl osobniho zajisténi pro prace ve vyskach.

- stanovit mista upevnéni (ukotveni) osobniho zajisténi tak, aby umoznila bezpecné upevnéni po
celou dobu ¢€innosti.

- stanovit zpusob zajisténi pracovnikd pfi pracich na stfechach proti padu ze stfesnich plasta, proti
sklouznuti nebo propadnuti.

« provést prevzeti konstrukci pro prace ve vyskach, zejména leSeni, az po jejich Uplném
dokonceni a vybaveni.

- vydat pisemny pfikaz k zahajeni bouracich praci, a to po vybaveni pracovisté pomocnymi
konstrukcemi, materialem a pomuickami uréenymi v technologickém postupu.

- pfed nasazenim stroje seznamit obsluhu s mistnimi provoznimi a pracovnimi podminkami, které
by mohly ovliviiovat bezpe€nost prace.

+ seznamit pracovniky se vSemi zakdzanymi ¢innostmi, které mohou nastat pfi provozu stroje.

+ po skonceni pracovni ¢innosti stroje stanovit opatieni proti jeho zneuziti nepovolanou osobou a
proti moznosti ohrozeni vefejného zajmu.

- stanovit postup pfi pfepravé stroje a jeho pracovnich zafizeni, pokud neni obsazen v navodu
vyrobce

E.3. Povinnosti vSech pracovniku
VSichni pracovnici na stavbé jsou povinni zejména:

- pracovat svédomité a fadné podle svych sil, znalosti a schopnosti, plnit pokyny nadfizenych
vydané v souladu s pravnimi pfedpisy a dodrzovat zasady spoluprace s ostatnimi zaméstnanci,

« plné vyuzivat pracovni doby a vyrobnich prostfedkd k vykonavani svéfenych praci, plnit kvalitné,
hospodarné a v€as pracovni ukoly,

- dodrzovat pravni pfedpisy vztahujici se k praci jimi vykonavané; dodrzovat ostatni predpisy
vztahujici se k préci jimi vykonavané, pokud s nimi byli fAdné sezndmeni,

- dbat podle svych moznosti 0 svou vlastni bezpecnost, o své zdravi i 0 bezpecnost a zdravi osob,
kterych se bezprostfedné dotykéa jeho jednani, pfipadné opomenuti pfi praci,

« plnit ustanoveni Planu prevence BOZP a PO, s kterym byl prokazatelné seznamen

- Ucastnit se Skoleni zajistovanych zaméstnavatelem v zajmu bezpecénosti a ochrany zdravi pfi
praci a podrobit se ovéfeni jejich znalosti,

- podrobit se 1ékafskym prohlidkam, ockovani, vySetfeni a diagnostickym zkouskam stanovenym
zvlastnimi pravnimi predpisy,

- dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci, s nimiz byl fAdné seznamen, a fidit se zasadami bezpe¢ného chovéani na
pracovisti a informacemi zaméstnavatele,

- dodrzovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouzivat stanovené pracovni prostfedky,
dopravni prostfedky, osobni ochranné pracovni prostfedky a ochranna zafizeni a tato svévolné
nemeénit a nevyfazovat z provozu,

- obsluhovat stroje a zafizeni a pouzivat nafadi a pomdcky, které jim byly pro jejich praci uréeny;
neménit bez souhlasu odpovédného pracovnika nic na provoznich, bezpe€nostnich a pozarnich
zarizenich,

« provadét praci na uréeném pracovisti, ze kterého se nesmi vzdalit bez souhlasu odpovédného
pracovnika, kromé naléhavych ddvodud (nevolnost, nahlé onemocnéni, uraz apod.) a odchod jsou
povinni ohlasit odpovédnému pracovnikovi.

- nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykové latky na pracovistich zaméstnavatele
a v pracovni dobé i mimo tato pracoviste,

« nevstupovat pod vlivem alkoholickych napoju a jinych navykovych latek na pracovisté
zaméstnavatele,

« nekoufit na pracovistich, kde pracuji také nekufaci,

- oznamovat svému nadfizenému nedostatky a zavady na pracovisti, které by mohly ohrozit
bezpeénost nebo zdravi pfi praci, a podle svych moznosti se U¢astnit na jejich odstranovani,

« bezodkladné (nejpozdéji do konce pracovni smény) oznamovat svému nadfizenému sv(j Uraz a
spolupracovat pfi vy$etfovani jeho pficin,
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+ bezodkladné oznamovat svému nadfizenému uraz jiné osoby, jehoz byl svédkem, a
spolupracovat pfi vy$etfovani jeho pficin,

« podrobit se na pokyn pfislusného vedouciho zaméstnance zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu
nebo jinych navykovych latek,

« pfi praci vzdy myslet na bezpeénost svého jednani a nepfeceriovat své schopnosti,

« nesmi uvadét do chodu a nepouzivat stroj, jsou-li kromé obsluhy na stroji nebo v jeho
nebezpe¢ném dosahu dalsi pracovnici,

« nesmi uvadét do chodu a pouzivat stroj, je-li odmontovano nebo poskozeno nékteré ochranné
zarizeni,

« nesmi odstranovat za chodu stroje odpad z nebezpecnych mist, pokud to neni technicky feSeno
nebo navodem k obsluze povoleno,

- nesmi se dotykat pohybujicich ¢asti stroje télem nebo pfedméty a nafadim drzenymi v rukou,
kromé pfipadu, které pfipousti navod k obsluze,

» nesmi pracovat se strojem za snizené viditelnosti a v noci, neni-li pracovni prostor stroje a
pracovisté dostate¢né osvétlen,

« nesmi pracovat se strojem, v jehoz nebezpecném dosahu jsou jiné stroje nebo dopravni
prostfedky s vyjimkou téch, které pracuji ve vzajemné soucinnosti se strojem,

- nesmi pfemistovat a pfepravovat pracovniky na stroji nebo v jeho pracovnim zatizeni, pokud to
neni vyrobcem povoleno,

« nesmi pohybovat pracovnim zafizenim nad pracovniky nebo nad obsazenou kabinou fidice
dopravnich prostfedku,

+ nesmi pracovat se strojem a pracovnim nastrojem v misté, na které neni z mista obsluhy vidét a
kde by mohlo nastat ohrozeni pracovnikl nebo jiného zafizeni,

« nesmi ovladat stroj nebezpe¢nym zplsobem vyvolavajici nezadouci rozhoupani pracovniho
zafizeni,

« nesmi pohybovat se strojem nebo s jeho pracovnimi zafizenimi nebo jinymi vy&nivajicimi ¢astmi
v ochranném pasmu elektrického vedeni, nejsou-li dodrzeny pfedepsané bezpecnostni
pozadavky,

« nesmi prejizdét elektrické kabely, nejsou-li vhodné chranény proti mechanickému poskozeni,

« nesmi opustit misto obsluhy stroje, je-li stroj nebo jeho pracovni zafizeni v chodu,

« nesmi provadeét udrzbu, €isténi a opravy, neni-li stroj a jeho pracovni zafizeni zabezpeceno proti
samovolnému pohybu a nahodnému spusténi a neni-li vylou€en styk pracovnika s pohybujicimi
se ¢astmi stroje,

+ nesmi provadeét opravy na pasech stroju s pasovym podvozkem, pokud neni stroj zajistén proti
samovolnému pohybu,

« nesmi se pohybovat po stroji mimo uréené pfistupy,

« nesmi vyfazovat z ¢innosti bezpec€nostni, ochranné a pojistné zafizeni a ménit jejich pfedepsané
parametry,

« nesmi koufit a manipulovat s otevienym ohném pfi kontrole a ¢erpani pohonnych hmot a pfi
pouzivani lehce vznétlivych Cisticich prostfedkd,

+ nesmi pouzivat k usnadnéni spusténi motoru otevieného ohné,

- nesmi umistovat do kabiny kromé osobnich potieb obsluhy jakékoliv dalsi véci (nafadi, lana,
schranky na maziva, Cistici prostfedky apod.), pokud pro tento uc€el neni v kabiné vyhrazena
uzaviena schranka,

« nesmi zavéSovat bfemena na $pi¢ku haku zdvihacich zafizeni,

+ nesmi provadét prace, pro néz neni poucen ani vyskolen, zejména prace, které vyzaduji zvlastni
odbornou kvalifikaci (svarec, jefabnik, vazac ..... ),

« nesmi provadét prace, pro které nema predepsanou zdravotni zplsobilost, pokud je pfedepsana.
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F. Pracovni urazy a poskytovani prvni pomoci

F.1. Pracovni uraz

Pracovni Uraz je jakékoliv poSkozeni zdravi, které bylo zaméstnanci zplisobeno nezavisle na jeho
vuli kratkodobym, nahlym a nasilnym plsobenim vnéjsich vlivl pfi plnéni pracovnich ukold nebo v
pfimé souvislosti s nimi.

Za pracovni Uraz se nepovazuje Uraz, ktery si zaméstnanec pfivodil pfi cesté z/do zaméstnani,
dale napt. v dobé prestavky poskytnuté na jidlo a oddech konané mimo objekt zaméstnavatele, pfi
navstéve lékare (nejedna-li se o zavodni preventivni pééi) apod.

Za vySetfeni pracovniho Urazu je zodpovédny vedouci zaméstnanec zaméstnavatele, na jehoz
pracovisti k urazu do$lo — stavbyvedouci. O pracovnim Urazu zaméstnance jiného zaméstnavatele
stavbyvedouci uvédomi co nejdfive a umozni mu U¢ast na objasnéni pficin

a okolnosti vzniku pracovniho Urazu a seznami ho s vysledky objasnéni.

Misto urazu nesmi byt ménéno do doby objasnéni pfi€in a okolnosti vzniku pracovniho urazu.

F.2. Evidence a hlaseni pracovnich trazi

Stavbyvedouci vede evidenci vSech Urazu v knize Urazu. Kniha urazd musi obsahovat vSechny
Udaje nutné k sepsani zaznamu o Urazu dle pfilohy k nafizeni vlady ¢. 201/2010 Sb.

Zaznam o Urazu musi byt sepsan vzdy, kdyz dojde k Urazu s pracovni neschopnosti delsi nez 3
dny a vzdy kdyz dojde ke smrtelnému pracovnimu Urazu.

Ohlaseni pracovniho urazu a smrtelného pracovniho urazu se provadi podle § 4 nafizeni viady €.
201/2010 Sb.

Zaznamy o pracovnim Urazu a smrtelném pracovnim Urazu se zasilaji podle § 5, § 6 a § 7 nafizeni
vlady €. 201/2010 Sb.
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F.3. Poskytovani prvni pomoci

Prvni pomoc pfri krvaceni
Nezapomerite, Ze kazdé krvaceni je nebezpecné, a tepenné krvaceni pfimo ohrozuje zivot!

Jsou tfi druhy krvaceni:

tepenné — jasné Cervena krev vystfikuje z rany;
zilni — tmavé Cervena krev z rany vytéka;
vldsecnicové — krev z rany pouze prosakuje

Zastaveni tepenného krvaceni

Prsty stla¢ime tepnu nad krvacejici ranou tak, aby krev pfestala vystfikovat

Nad mistem krvaceni pfilozime na stlatenou tepnu zaskrcovadlo (Siroky gumovy pruh, opasek, hadici...),
které utdhneme. Pokud jde o poranéni ruky ¢€i nohy, koncetinu zdvihneme do vysky

Na ranu pfilozime sterilni obvaz a pevné zavazeme, aby neprosakoval. Prosakuje-li krev, obvaz zesilime
P¥i poranéni hlavy tepenné krvaceni nikdy nezastavujeme tlakovym obvazem! Kryjeme je pouze béznym,
zesilenym obvazem

Postizeného co nejrychleji dopravime do nemocnice

Prvni pomoc pri bezvédomi
Pro zachranu Zivota, ktery je bezvédomim ohrozen, musime:

. presvédcit se, zda je postizeny v bezvédomi (vyzkouseijte vice podnétl:osloveni,bolest), a pokud
postizeny nereaguje, jde o bezvédomi,

+ bezvédomého ulozit na zada, na tvrdou podlozku. Pod hlavu nic nepodkladdme!

- zprlGchodnit dychaci cesty: postizenému zaklonime hlavu, vytdhneme jazyk, pfedsuneme dolni Celist.
Pokud postizeny nezaéne dychat, ihned zahajime umélé dychani.

Rozevienymi Usty obemkneme Usta postizeného, rukou zmac¢kneme nos a dvéma rychlymi vdechy
vdechneme co nejvétsi mnozstvi vzduchu do plic. Pfi oddaleni Ust postizeny vydechuje. Pokraujeme v
umélém dychani 12x za minutu. Dva rychlé vdechy se stfidaji s 15 zmacknutimi- masazi srdce dlani.

Prvni pomoc pri nadechnuti zdravi Skodlivych latek

Nadechnuti koufovych zplodin hofeni, vyparu silnych kyselin a jinych chemicky agresivnich latek poskozuje
plice. Mize mit vazné az kritické nasledky.

PFiznaky poskozeni plic: pokaslavani, drazdivy kasel, zrychleni dechu, poceni, celkové slabost az malatnost,
pocit dusnosti,

Postup prvni pomoci:

- Za podminek bezpec€nosti zachrance postizeného vyprostime ze zamoteného prostiedi na €isty vzduch,

- je-li postizeny v bezvédomi a nedycha-li, zahajime ihned umélé dychani a ozivovani (s postupem shodnym
jako pfi prvni pomoci pfi bezvédomi),

« i u postizeného pfi védomi mize jit o zavazné poskozeni plic.

- plicni postizeni se bezprostfedné po nadechnuti nemusi projevit. Prvni pfiznaky se mohou projevit az po
nékolika hodinach az dnech po nadechnuti zdravi Skodlivych a jedovatych latek,

- postizeného ulozime do vodorovné polohy, odstranime nebo uvolnime odév, ktery brani volnému dychéani
(knofliky,kravata apod.),

- zajistime transport do nemocnice.

Prvni pomoc pfri trazu elektrinou
Jednejte rychle, klidné a G¢elné&. V ozivovani vytrvejte, nebot vétsina postizenych je mriva jen zdanlivé.
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Postup prvni pomoci:

- Postizeného vyprostime z dosahu elektrického proudu, aniz bychom pfi tom ohrozili sebe! Proto nejdfive:
« vypneme proud vypinacem, vytazenim kabelu ze zasuvky, vySroubovanim pojistek.
- odtadhneme zasazeného nebo odsuneme vodi€ - nejlépe nevodivym materialem (dfevem, provazem,
odévem)
- nikdy se nedotykame holou rukou téla ani odévu postizeného. Pracujeme nejlépe jednou rukou.
Nezapomerime, ze postizeny se sam nemuze pustit pfedmétu, ktery svira pro svalovou kfe¢. Zajistime
postizeného, aby neupadl.

- Zasazeného, pokud je v bezvédomi, ihned ulozime na zada, nejlépe na zem. Pokud nedycha,
zprichodnime dychaci cesty. Zaklonime mu hlavu, povytahneme jazyk a pfesuneme dolni Celist.

« Nezacne-li postizeny dychat, ihned zahajime umeélé dychani! Sou¢asné se presvédcime o srdecni ¢innosti
nahmatanim tepny na krku vedle pridusnice.

+ Neni-li hmatny tep, zahajime maséaz srdce.

- V ozivovani pokra¢ujeme az do obnoveni spontanniho tepu &i do pfijezdu Iékare.

Prvni pomoc pfri Urazu popalenim nebo oparenim
Popéleni je zavazné poranéni vyzadujici téméf vzdy nemocni¢ni oSetfeni.

Postup prvni pomoci:
- uhasime ohen, vyprostime zranéného a pfivolame lékafskou pomoc,

- nepodceriujte i malé popaleni, nebot mohlo dojit k nadechnuti plamene, které je vzdy zivotu nebezpetné,

- odév priSkvafeny ke kuzi nestrhdvame, ohofely odév odstranime tak, abychom se co nejméné dotykali
popalené klze, co nejdfive sejmeme tésnici a zaskrcujici ¢asti odévu a pfedméty
(hodinky,naramky,prsteny),

« kozni puchyfe nikdy nepropichujeme a nestrhavame

- pfi ¢asteCném popaleni obli¢eje, krku a rukou se snazime poranénou pokozku ochladit, nejlépe pod
tekouci pitnou vodou chladnou do 15 stupril Celsia ochlazujeme do Ustupu bolesti, ale ne déle nez 20
minut, aby nedoSlo k podchlazeni zranéného (zejména pozor u malych déti)

« i umalého popaleni, zejména v détském véku, se mize rychle vyvinout ok z popaleni. Popalenym
nedavame jist, u vétsich popélenin ani nepit,

« po poskytnuti prvni pomoci zranéného neprodlené transportujeme vleze za trvalého dozoru do nemocnice.
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G.Seznameni Gc¢astnikl vystavby s planem BOZP a s riziky
stavby

Ugastnici vystavby pohybuijici se po staveniéti (s vyjimkou zhotovitelt stavby) svym podpisem nize
stvrzuji, ze byli seznameni s timto planem BOZP, s hlavnimi riziky pohybu po stavenisti a se

zasadami bezpeéného pohybu na stavenisti.

Zakladni bezpeé¢nostni rizika pri pohybu po stavenisti a opatieni k jejich eliminaci

pad z vysky a do hloubky zakaz vstupu na pracovisté ve vySkach bez zajisténi
OOPP
zékaz vstupu do ohrazenych prostort kolem vykopu
pad pfedmétd a materialu z vySe polozenych pouzivani OOPP k ochrané hlavy - ochrannych
pracovist pfileb

z4kaz pohybu pod misty prace ve vyskach
z4kaz vstupu do prostoru pod zavéSenymi bfemeny

narazeni, zakopnuti a pad vstup na staveni$té pouze v pracovni obuvi
nutno dbat na osobni bezpeénost
zakaz vstupu do neosvétlenych prostor

propichnuti chodidla, pofezani vstup na stavenisté pouze v pracovni obuvi

Kazda navstéva se musi ohlasit pfi pfichodu u vedeni stavby. Vedeni stavby vzdy seznami
pfichozi s aktualni situaci na stavenisti a s misty, kde jsou provadény nebezpeéné prace a kam je
vstup zakazan. Vstup na stavenisté je mozny pouze osobam, které jsou vybaveni OOPP
sestavajicich minimalné z reflexni vesty a ochranné pfilby.

Nize podepsané osoby se mohou po stavenisti pohybovat samostatné, ostatni osoby pouze v
doprovodu odpovédného pracovnika stavby.

jméno a prijmeni  funkce firma datum podpis

Petr ProkySek - sluzby v oblasti BOZP a PO | tel. 608 463 324 | petr@prokysek.cz | Kloko¢na 117, 251 64



Stranka 22 z 23

Petr ProkySek - sluzby v oblasti BOZP a PO | tel. 608 463 324 | petr@prokysek.cz | Kloko¢na 117, 251 64



H.Prehled aktualizaci dokumentu

Stranka 23 z 23

verze

ze dne

popis zmény

1.00

27.10.2017

Prvni verze dokumentu pro potieby vydani SP

Petr ProkySek - sluzby v oblasti BOZP a PO | tel. 608 463 324 | petr@prokysek.cz | Kloko¢na 117, 251 64



	Identifikační údaje o stavbě, zadavateli stavby, zpracovateli projektové dokumentace a koordinátorovi
	Údaje o stavbě
	Odůvodnění pro zpracování plánu BOZP s uvedením odkazu na příslušné právní předpisy a soupis dokumentů sloužících jako podklad pro zpracování plánu BO
	Údaje o zpracovateli projektové dokumentace
	Situační výkres stavby
	Požadavky na BOZP stanovené projektovou dokumentací a DOSS, stavební povolení
	Požadavky dotčených orgánů státní správy z hlediska BOZP
	Stavební povolení
	Postupy a opatření pro realizaci stavby
	Oplocení stavby, přístup na staveniště, manipulační prostory
	Zajištění osvětlení stavenišť a pracovišť
	Stanovení ochranných a kontrolovaných pásem a opatření proti jejich poškození
	Řešení opatření při nebezpečí výbuchu nebo požáru
	Zajištění komunikace na staveništi, včetně podjíždění elektrického vedení a dalších médií, prozatimní rozvody elektřiny po staveništi, čerpání vody, n
	Posouzení vnějších vlivů na stavbu, zejména otřesů od dopravy, nebezpečí povodně, sesuvu zeminy a konkretizace opatření pro případ krizové situace
	Opatření vztahující se k umístění a řešení zařízení staveniště, včetně situačního výkresu širších vztahů staveniště, řešení svislé a vodorovné dopravy
	Postupy pro zemní práce
	Bezbariérové řešení veřejných prostor
	Postupy pro betonářské práce
	Postupy pro zednické práce
	Postupy pro montážní práce
	Postupy pro bourací a rekonstrukční práce
	Řešení montáže stropů
	Postupy pro práci ve výškách
	Další požadavky na bezpečnost práce
	Souběhy prací
	Podzemní a tunelářské práce
	Dokončovací a udržovací práce prováděné ve výškách
	Opatření pro provádění stavebních prací v objektech za jejich provozu
	Specifické požadavky dotčených orgánů státní správy
	Opatření pro práce s toxickými chemickými látkami, výbušninami a s výskytem azbestu
	Obecně platné požadavky na BOZP
	Zásady ruční manipulace s materiálem
	Povinnosti osob na staveništi
	Povinnosti a odpovědnost účastníků výstavby
	Povinnosti generálního zhotovitele stavby
	Povinnosti všech pracovníků
	Pracovní úrazy a poskytování první pomoci
	Pracovní úraz
	Evidence a hlášení pracovních úrazů
	Poskytování první pomoci
	Seznámení účastníků výstavby s plánem BOZP a s riziky stavby
	Přehled aktualizací dokumentu

